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Abstract 

This analytical study examines the social importance and requirements of 

compassion and gentleness within the framework of Islamic teachings as found in 

the Quran and Sunnah. Compassion and gentleness are foundational virtues 

emphasized in Islam, playing a crucial role in shaping individual character and 

societal dynamics. Through an in-depth analysis of relevant Quranic verses and 

teachings from the Sunnah, this study aims to highlight the significance of these 

virtues in fostering a compassionate and harmonious social environment. It 

explores the ethical principles, behavioural guidelines, and practical applications 

derived from Islamic sources that promote empathy, kindness, and tolerance in 

interpersonal relationships and community interactions. By drawing insights from 

Islamic teachings, this study offers valuable insights into cultivating a more 

compassionate and empathetic society based on the principles of mercy and 

understanding. 
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دل و دماغ ِ  بلكہہے تِیہوصرف روح سرشارِ ِ سے نہِ ت بخش توانائیحیاِ  جس كیہے ہِر جویساكا اِ زندگیِ رفق ولطافت انسانی
۔ ہِےجاتا ہِوكردار معطر  خوشبو سے انسانی ِ جس كیہےگُل سرسبد  ہِكا و ۔ رفق و لطافت گلشن  اخلاق  حسنہہِیجاتے ہِومنور 

 اور بے  اعلیٰیك۔ رفق و لطافت اہِیجاتےِ ہوگھائلِ ِ  جس سے دشمن  جاں بھیہے كشِ  نیم تیریسا ایكرفق و لطافت ا
ۂ حیایكاِ ۔ اسلام چونكہہے جو بے شمار ثمرات كا حاملِ ہےمثال وصفِ  ط صرف اعمال و افعال ِِ ا نہ لہٰذہےت ِ  مكمل ضاب 

و كردار كے محركاتِ ِ  بلكہہےكرتاِ  ئِیہنمارِ كِیِ كے متعلق انسانی افعال  انسان  و یااہدِ اخلاق كے متعلق بھیِ یعنیان  ت 



 

 

ِاور تقاضےسیر اہمیت معاشرتی رفق و لطافت كی  176 مطالعہتییاتجز میں روشنی كی یصلى الله عليه وسلمنبو ت 

AL-DURAR Research Journal (Vol.4, Issue 1, 2024: January-March) 

 ا اسلام اخلاق  حسنہ لِہٰذہے ِا كرتیہِو ہیاخلاق اور فكر یہیر كا سبب افعال و  اعمال كے ظہو نكہ ۔ كِیہے كرتا ِہمفرا ئیہنمار
ِ۔ ِہِےمركوز كرتا  توجِ  پر بھیتعلیم كی

اسلام نے  یِِ۔ دہِےموجودِ ِ زندگی كِیِ صلى الله عليه وسلمِرحمتِ رے سامنے نِبہمات كے نمونے كے طور پر تعلیما اسلامی
 تك دنِی ہِتیرِ  جس كی كِیپیش بھی  كامل و اكمل نمونہیساكے سامنے اِ نسل  انسانیِ  بلكہہےِ ن كِیت كو بیاتعلیما صرف اپنی نِہ

اِنوع انسان كے لِی بِنیِ ت  طِیبحیا كِیِ صلى الله عليه وسلمرحِمتِ ۔ نِبمثال نِہیِ كوئی نے ِ صلى الله عليه وسلم۔ آپِہِےِ  نمونہی مكمل تریك 
۔ ِہو یِافرما ہِہركا اتنا مظاِ اور اخلاق  حسنہ كِسی ہِی یِد شِاہےِ سے كام لیاِ لطافت اور نرمی جس قدر رفق وِ میںِ ت  طِیبحیاِ اپنی
كے پاس ِ صلى الله عليه وسلممحمد عربیِ  پكار الٹھے كہكے مشركین مِكہ كِہِ  كیمثال پیش یِسیا كِیِ نے رفق و لطافت اور نرمیِ صلى الله عليه وسلمآپ

 صلى الله عليه وسلمِں آپِیادو گھڑِ  جو بھیہےجاتاِ  ہِ كر رہوكاِ  ہِیِ صلى الله عليه وسلمبس آپِ ہِِ وہےكے پاس آتاِ ِ صلى الله عليه وسلمآپِِ  جو بھیہے جادوِ یساا
خود رب ِ ہِكا تذكرِ اس خوبی كِیِ صلى الله عليه وسلم۔ آپِہے جاتا ہوِ  كا اسیریزلف  عنبر كِیِ صلى الله عليه وسلمآپِ ہِِ وہےِ  گزار لیتاصحبت میں كِی

ِِ:ہے یا ارشاد فرما میں نے قر آن مجیدتعالیٰ
نَ اللّٰہ لِنْتَ لَہمْ  ِ  ١ۚ1فَبِمَا رَحْمَةٍ م 

ان كے  صلى الله عليه وسلمعطا سے ا ن كے لی نرم دل ہی۔ اگر آپ كی صلى الله عليه وسلم”اے میرے محبوب مكرّم آپ
آپ یہ  تو  دل ہوتے  یا سخت  بدمزاج  و ِ صلى الله عليه وسلملی  عفو  ان كے ساتھ  لہٰذا  دور ہٹ جاتے۔  سے 

ِدرگزر والا معاملہ فرمائیں اور ان كے لی مغفرت كیجیے۔ِ“
كے كافرِ ِ  جسے مكہہے یِار فرماكا اظہا یِمہصفت  كرِ اسِ كِیِ صلى الله عليه وسلمرحمتِ  نے نب رب تعالیٰمیںِ  مباركہیتِاس آ

 بوڑھِ یسی اجس میں كِہِ واقعہ ہِِ وِیقیناً كرتے تھے۔ِ  آنے سے منع كِییبكے قِرِ صلى الله عليه وسلم تھے اور دوسروں كو آپجادو كہتے
 ِاگر مكہ كِہِ تھیِ بیٹھیِ چھوڑ كر جانے كے ارادے سے سامان باندھے برلب  راستہِ سے مكہِ وجِِ  جو اسہے ہِخاتون كا تذكر

كا ِ ہِیِ كے رفق و لطافت اور نرم مزاجیِ صلى الله عليه وسلمرحمتِ كر جائے مگر نبِ كا جادو اثر نہِ صلى الله عليه وسلممحمد عربِیِ مجھ پر بھیِ تو كہیں ہِی رمیں
رے ہماگئے۔ آج ہِوبگوش  اسلام   كر حلقہہو تھ پر وبیعتہاكے  صلى الله عليه وسلمآپ ہِدشمن تھے و كے جانی صلى الله عليه وسلمجو آپ اعجاز تھا كہ

 ہِی ِسے خالی یو خوش روِ ِنرم مزاجی  بھی اسلام كے مِبلغیی  تو عوام الناس تو كجا خوّاص اور دمعاشرے پر نظر دوڑائیں
 و فرماں مطیعِ  سخت دل كافر بھییسے ایسےجس سے عام لوگ تو دركنار اِ  كہہے وصفِ یں تریاكا نماِ صلى الله عليه وسلمجو السوۂ رسول

ِ كے درپے تھے۔ ِجان لینے كی صلى الله عليه وسلم وقت آپہرئے جو ہوبردار 
  خوش مزاجیہےباتِ ِ تو دور كی ئِیہنمامدد و ر كِیِ ۔ كسیہے ہِاچھو رِ ؤں كوانتہا كِِیِ و بدلحاظیِ بداخلاقی  ہِِرا معاشرہما

نرم مزاج ِ  كہہےگراوٹ كا شكارِ ِ اس لحاظ سے اس قدر اخلاقی ہِرا معاشرہما۔ِ ہے جاتاِ تصور كِیِ بزدلِیِ سے بات كرنا بھی
۔ ِہے جاتاِ پر محمول كِیِ و چالاكی یِالٹھانے كو عقل مند ہِسے فائدِ نرم مزاجیِ  اور اس كیہےشخص كو بے وقوف سمجھا جاتاِ 

جائے  یِِد ہِیسے لوگوں كو آگاِ كے السوۂ حسنہِ صلى الله عليه وسلمت اور آپتعلیما كِیِ صلى الله عليه وسلمرحمت نِبِ  كہہےِ آج ضرورت اس امر كی
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ا ب پیدیا ناہر جوجیسا و خوش مزاجی  نرم دلیالن مِیں جائے كہ  كیتربیت  پر عوام و خواص اور اپنے نوجوانوں كیاور اس نہج
اور سكون كیمعاشرے میںِ جائے تاكہہو اور كوشش كے ساتھ ِ۔ مگر اس سب كے لیہوِ فراوانیِ  امن   سخت محنت 

ِ۔ِہےضرورت ِ اور السے حرز  جان بنائے جانے كی ہِسے استفاد كے السوۂ حسنہ صلى الله عليه وسلمرحمت ساتھ نب
ِمِو مِفہِ رفق و لطافت كا معنی

معنی ہے نرمی۔ اس طرح لفظ لطافت كا معنیٰ عمدگی، خوبی، نزاكت، نفاست ِ رفق چونكہ لغت عربی كا لفظ ہے جس كِا
الردو كے بہت سارے حروف اس كے معنی پر دلالت كرتے ہی۔ جیسا كہ ِ یا نازكی وغیرہ۔ لطافت كثیر المعانی لفظ ہے۔ 

نرمِی كہ  المعنی ہے جیسا  رفق بھی كثیر  كی طرح  ہی  وغیرہ۔ لطافت  مہربانی  برتاؤ، ِعنایت، لطف، سلاست،  نرم  ، مہربانی، 
ِشفقت، حُسنِ سلوك، كسی كا ساتھ دینا، ساتھی و مددگار ہونا یہ سب رفق كے معانی ہی۔ جیسا كہ لغت میں موجود ہےِ:

ِ: آسانی سے دستیاب پانی۔رفق، ماء رفق”
ِكسی كے ساتھ نرمی برتنا، رحم كرنا، مہربانی كرنا۔ِ۔ رفق بہ ولد علیہ رفقاً و مرفقاً 

2ِ“۔ساتھ رہنا، ساتھ دینا، ساتھی ہونا۔مرافقة و رفاقارافقہ 

 

 ِ بطور اصطلاح بِھیرے معاشرے میںہما لفظ رفق، لطافت ابِ ۔ لیكنہِیِ معنی یِرفق اور لطافت كے لغو یِہ
 یفتِعِ اصطلاحِِ ۔ رفق كِیہے یِتاد بِھی ہِكا فائدِ مِعنیِ مناسبت كے اعتبار سے اصطلاحِ كِِیِ معنی یِِاپنے لغوِ  جو كِہہےرائجِ 

ِِ:ہے مستعمل  الفاظ میںیلدرج ذ
 3”اللطف واللین فی الأقوال والأفعال وترك العنفِ والغلظة.“

اس طرح ِ اور  كی ضد ہے۔  عن ف  و سختی یعنی  درشتی  اور  اور مہربانی ہے  نرمی  مراد  ”رفق سے 
ِآسانی اور سہولت كے معنی میں بھی مستعمل ہے۔ اس كا حقیقی معنی نفع كے ہی۔“

اپنے قول ِ  كہہے یِہ ہِِ وِہےاِ ہوم واضحِ ن كرنے كے بعد رفق و لطافت كا جو مفہكو بیاِ معنیِ اور اصطلاح یِلغو
۔ معاملات ِیِنالت كو فروغ دو سہوِ  سے نرمییعےعمل كے ذرِِ یعنی اپنے فعلِ یاا كرنا۔ِ پِیدِ  سے نرمییعےبات كے ذرِِ یعنی
سب رفق و  یِہ آناِ سے پیشِ طرح دوسروں كے ساتھ محبت و نرمیِ ۔ اسینا كو فروغ دیقےاور آسان طر یِ پسند سہلمیں

رفق ِ۔ ہِےحامل  وسعت كی ہِدیا زم كے اعتبار سے بہتو مفہ ِ۔ رفق و لطافت اپنے معنیہِے آتا لطافت كے دائرۂ كار میں
ِ۔ہے ِ معاملے پر مِحیہِرا كرنے تك ِلت پِیدو سِہو ِ نرمِیمِیں ِ زندگِیو لطافت قول و فعل سے لے كر دوسروں كے لِی

ِاثراتِِ ضرورت اور الس كے سماجیِ رفق و لطافت كِی
 جو اخلاق كے لیِ ۔ خدائے بزرگ و برتر نے فطرت  انسانیہِے خلقِ یِك سے امیںِ رفق و لطافت اخلاق  حِسنہ

 القلب بناتا ۔ جو اپنے موصوف كو نرم دل اور رقیقہِےں وصفِ یا نمایك سے ا رفق و لطافت ان میںہِیپسند فرمائےِ 
د انسان دوسروں كے ساتھِ  میں۔ جس كے نتیجےہے اگر روح بدن سے نكل جائے  یِعنی ہِے آتاِ سے پیشِ اور نرمی یِِردہم
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 اخلاق  ِیگر تو دہو ِاور رفق و لطافت نہ  نرمیمیں ِطرح اگر فطرت  انسانی ۔ اسہے كا ڈھیر ر اور بے جان محض مٹیتو بدن بیكا
۔ گِیہو ہِِ پر آمادتِكمی كِیِ  اخلاق  حسنہیگر دتو طبیعت گِیہوو لطافت  نرمی نِكہ كیہِیجاتے ہو ہِو بے فائدِ بے معنی بِھیِ حسنہ

ور میں پرِ ِ  طرف بے چِینہرِ آج كےد  عالمِ ِ ۔ نفسانفسیہےعروج  ۔ ِہےچكاِ ہوكا شكارِ ِ پرستی ہِِمادِ ہی شخصِ ہر۔ِ ہےكا 
و دولت كے حصول میں بِغیكیے ہِپرواِِ  كیانسانیت  اور قساوت در آئیِ  سختیسے دلوں میںِ وجِِ  جس كیہے مگنِ  فقط مال 

و نتائج كا سامناِ  جس كے سنگینہے اور اس كِیِ معاشرے كیِ بھیِ ۔ كسیہے ہِارے معاشرے كو كرنا پڑ رہما خطرات   بقا 
و بہبو ااور آپس میںِ  نرمید كے لِیفلاح  كا فروغ  اللفت  و  اگر آپ میںہِےعنصرِ ِ  لازمییك محبت  اور ِ۔  اللفت  و   محبت 

رے معاشرے ہماآج   كہجائے۔ جِیساہووحشت كا شكار  ہی شخص ہر  تو معاشرے میںپڑ جائیں جذبے ماند جیسے یروادارِ
 رفق و ِاور آپس میں یِسے دورِ ت  اسلامیہو شقاوت كا سبب فقط تعلیماِ درندگی یِسی۔ اہِی كو ملتےِ یكھنے دہر مظایسے امیں

ِِ:ہے یاارشاد فرما  میںپاك نے قرآن  مجید طرف اللہ ِبات كی ۔ اسہِےلطافت كا عدم فروغ 
فَ بَینَ قُلُوْبِہمْ   4لَوْ اَنْفَقْتَ مَا فِی الْْرَْضِ جَمِیعًا  ١ۚوَ اَلَّ

و ِ اگر زمین  اور  دی۔  فرما  اللفت پیدا  و  دلوں میں محبت  ان )مسلمانوں( كے  )اللہ( نے  اس  ”اور 
آسمان كے درمیان جو كچھ بھی موجود ہے اس سب كو بھی خرچ كر ڈالتے تو بھی یہ آپس میں محبت و 

میں محبت و ِِ اللفت كا جو جذبہ ہے یہ جذبہ كبھی بھی پیدا نہ كرسكتے۔ مگر وہ اللہ ہی ہے جس نے دلوںِ
ِاللفت پیدا فرمائی اور دلوں كو آپس میں جوڑ دیا۔ بے شك وہ بڑا ہی غالب اور دانا ہے۔ِ“

اس آیتِ مذكورہ كا شان  نزول تو اوس و خزرج كے دو قبیلے ہی۔ جن كی آپس كی دشمنی اور عداوت درج انتہا كو 
اور ان كے درمیان موافقت اور انھیں آپس میں ملا دینے كی تمام تراكیب بے كار و بے سود ثابت ہوچكی ِ پہنچ چكی تھی 

نہ آتی تھی كہ جس كے و ِتھیں۔ كوئی صورت كارگر نظر  اور آپس میں محبت  دیا جاتا  ان كو آپس میں جوڑ   ذریعے سے 
یگانگت پیدا ہوجاتی۔ مگر پھر رب تعالیٰ نے كرم فرمایا اور ایك ایسا كام جس كی تكمی میں تمام كاوشیں بے كار اور رائیگاں ِ

ِندہ لوگوں كو ایك كر دیا۔ِہوچكی تھیں۔ رب تعالیٰ نے اپنے خاص ذمہ كرم سےا س عداوت كو مٹا كر ان بے حال اور درمِا
۔ِ یانواز دِ  نعمت سے بھیعظیمِ  اپنیصورت میں كِیِ ذات  مباركہ كِِیِ صلى الله عليه وسلممحترمِِ  نباس كے ساتھ ساتھ انھیں

نی یِكے مخاطب پورِ  مباركہیتِ مگر اس آہِی كا شان  نزول تو اوس و خزرجِ یتاس آ ان انسانوں ِ  كہہِی كے انسانِ دل
دلوں میں پِید رب تعالیٰكے  اللفت  و  اِِ وجِِ  جس كیہےِ ا كی نے جو محبت  اپِنییكسے  كِیِ ہمہِ اولاد كے لیِ  باپ   قسم 

اور ِ ، بھائی، بہنطرح ماں اور بیٹا ۔ اسہے كرتا  راحت كا سامان مہیا مگر اپنے بچوں كے لیہے كو برداشت كرتا تكالیف
نیِ  رشتہیگرد دل اور  دداروں  و اللفت سے پیشیگر كے  اسِ یِہ آناِ  انسانوں كے ساتھ محبت  كا مرِ سب  ن  ہِوالفت و محبت 

 بھال ِیكھدِ  دوسرے كِییك جو اہے ہِیمحبت و اللفتِ  یِہی۔ِ ہےِ ا فرمائی پید نے انسانوں كے دل میںتعالِیِٰ  جو اللہہےمنتِ 
 ِكرتے۔ اور جس طرح جنگل میںِ لحاظ نہِ  دوسرے كا ذرا بھییك اانسان آپس میںِ ۔ وگرنِہہےِ پر البھارتی ہِی خوااور خیر



 

 

ِاور تقاضےسیر اہمیت معاشرتی رفق و لطافت كی  179 مطالعہتییاتجز میں روشنی كی یصلى الله عليه وسلمنبو ت 

AL-DURAR Research Journal (Vol.4, Issue 1, 2024: January-March) 

ن اجیرِ زندگیِ طاقت ور كمزوروں كیِ  بھیطرح انسانوں میںِ  اسہےطاقتور كمزوروں كو پھاڑ كھاتاِ ِ  كہہے تِِیہوِ لاقانونیت
آپس ِ  كہہے یِا ضرور۔ لہٰذہِے یا فرماا فرما كر انسان پرا حسان  عظیممحبت و اللفت كو پید ہِمی نے با۔ مگر رب تعالیٰیتےكرد
ِ جائے۔ِیا محبت و اللفت اور رفق و لطافت كو فروغ دمیں

ِنظر میںِ  كیرفق و لطافت قرآن مِجید
اِ ت  اسلامِیہتعلیما اور معاشروں ِہِطور پر تمام مذاِ  جو عمومِیہےاقدار پر مشتملِ ِ الن اخلاقیِ  بڑا حِصیككا   

 اور ِہ مذاِیگرت دتعلیماِ ۔ مگر ان اقدار كے قواعد و ضوابط، توازن و اعتدال كے حوالے سے اسلامیہِی موجودِ میں
 الگ یك سے اشتراك كے باوجود اہ مذایِگراقدار دِ ت اور اخلاقیتِعلیماِ  اسلامییا۔ گوہےمختلفِ ِ ں سے قطعییِبتہذ
كیِ ہی دہِیحاملِ ِ رنگ  اخلاقییگر۔  كیِ   نرمیِ اقدار  اور  و لطافت  رفق    كیلت كے حوالے سے قرآن  مجیدو سہوِ طرح 

اور وسعت  یِتگِی ہِمہِ اقدار كے مطالبے میںِ نسبت اسلام كے اخلاقیِ  كیہ مذاِیگر۔دِ ہِیبالكل واضحِ ِ ت بھیتعلیما
 خیر معاشرے كے تمام افراد كیِ  بلكہمطلوب نہی ہِیدِ فلاح و بہبوِ  فقط فرد  واحد كیمطالبے مِیںِ  اسلامی۔ نِیہِےِ جاتیِ پائی

نِیِ  نہاقدار كے مطالبے میںِ طرح ان اخلاقیِ ۔ اسہِےو فلاح مطلوبِ  دل  ہِِے و فلاح مطلوبِ  خیرمیںِ زندگی یِوصرف 
 و كامرانِی بی كے حضور كامیا انسان اپنے رب تعالیٰم  آخرت میںیو  تاكہہےمقصود  بِھی بی كامیامیں زندگی آخرت كی بلكہ
  كو مبعوث كی پیغمبریسے ایكطرف اِ نوع انسان كی بِنیِ  كہہے ارشاد  رب تعالیٰ میںسكے۔ اب قرآن مجیدہِو كنارِ ہمسےِ 
ِِ:ہے ربانی ارشادِ   كہ۔ جیساہِے كرنے والا ہمفرا  آسانی جو الن كے لیہے گیا

تِی كَانَتْ عَلَیہمْ   ١ۚ5وَ یضَعُ عَنْہمْ اِصْرَہمْ وَ الْْغَْلٰلَ الَّ

”اور ان )مومنین( پر سے بوجھ التارتے ہی اور ان كے گلے میں جو قید كا طوق ہے وہ التارتے ِ
ِہی۔“

 ِ كِہہِے یِافرما ہِكے اوصاف كا تذكرِ صلى الله عليه وسلم اور آپفِضیل كِیِ صلى الله عليه وسلمیمكرِ پاك نے نبِ  اللہمیںِ  مباركِہیتِاس آ
عظمت  ۔ اور الن كیہِی بتانے والےِ باتیںِ  كیغیب  جو كہیِكر یِِواتباع اور پِی كِیِ صلى الله عليه وسلمن اس رسول مكرمیما اہلاے اِ
ا كِیكے سامنےز انوئے تلمذ طے نہیِ انھوں نے كسیِ  كہہے یِہو شانِ  ان كے متعلق جو  اور   اپنی ہِِ وہی كتابِ ہل ۔ 

 یو بدكار  اور بُرائیہِی والےِ ینےدعوت د كِی نِیكیِ  جو كہہِی یِسےاِ صلى الله عليه وسلمرسول  مكرم یِہ۔ اورِ ہِیا پاتےِ ہو لكھاِ كتابوں میں
۔ اور ِہِی حرام فرماتےِ یچیز یِ اور گندہِی حلال فرماتےِ ی چیزاور طیب ہِطرح پاكیزِ ۔ اسہِیسے منع كرنے والےِ 

 كرنا اور ہلكابوجھ كاِ  یِعنی۔ِ ہِیختم فرمانے والےِ ِ  الن كوہِی یِ اور جو قیدہِی اسے دور كرتےِ ہےان كے اوپر سے جو بوجھِ 
ا ِہو یِاكا لِا صلى الله عليه وسلمآپ  كہہے یہ۔اور دوسرا اس سے مراد ہے كیفیت ہی كی اور نرمی آسانی سب بھی یہں كو دور كرنا یوپابند

۔ ِں تھیں اور سختیا مشقتیںن میںیا والے ادِ سے پہلےیئے دہوكے لائےِ ِ صلى الله عليه وسلم۔ آپِہے ہِِ آسان و نرم اور كشادید
كا توبہاسرائیل بِنیِ  كہجیسا اۂء سے گناِ   اعض  اور پھر جن  ڈالنا اسِہوں كا صدورِ ہوكے طور پر خود كو قتل كرنا  الن كو كاٹ    
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 جانا اور مكانوں كے دروازوں ِیا كے مال كا جلاو غنیمت  جلا ڈالنا۔ صدقہیاطرح جس كپڑے كو نجاست لگے اسے كاٹ ڈالنا 
گنا كیہوپر  درجِ تِفصیِ ں  وغیرہو  تِھیںسختیا ہِِوِِ یہ۔ِ ہِنا  اور مشكلات  سابقہں  جو  میںیاادِِ   موجود تھیںن  نب  مگر   ۔ 

اِ ۔ اسیا كو آسان فرما دی درے لیہماپاك نےِ ِ كے صدقے اللہِ صلى الله عليه وسلمرحمت  رب ِمیںِ  مباركہیتِ اور آیكطرح 
ِِ: كِہہے ارشاد فرماتا تعالیٰ

جَآءَكُمْ  بِالْْؤُْمِنِینَ    لَقَدْ  عَلَیكُمْ  حَرِیصٌ  مْ  عَنِتُّ مَا  عَلَیہ  عَزِیزٌ  اَنْفُسِكُمْ  نْ  ِ م  رَسُوْلٌ 
حِیمٌ   ۰۰۱۲۸6رَءُوْفٌ رَّ

پرِ  جن  لائے  رسول تشریف  ایك عظیم  لوگوں میں سے  پاس تمھیں  مھاۂرے 
ت  ”پس تحقیق 

مھاۂرا مشقت میں مبتلا ہونا اور وہ آپ لوگوں كیِ 
بھلائی كے خواہاں ہی اور اہل ِگراں گزرتا ہے ت 

ِایمان پر نہایت مہربان اور رحم فرمانےو الے ہی۔ِ“
مھاۂرے ِِ  كِہہے یِِخبر دِ بعثت كِی كِیِ صلى الله عليه وسلمرحمتِ پاك نے نبِ  اللہكے آغاز مِیںِ  مباركہیِتِاس آ

ت  اے لوگو! 
 یِہِ ا كرنا مقصود تھا۔ كہاور لگاؤ پِیدِ النسیت یِعنی۔ِ ہے یِاكو مبعوث فرماِ صلى الله عليه وسلمنے اپنے رسول  مكرمِ  سے اللہ میںپاس تمھیں
 اور ِہدصداقت، امانت، عدالت، شجاعت، زِ ۔ ان كیہوجانتےِ ِ ۔ جن كو تم بخوبیہِی سے توِ  میںتمھیںِ صلى الله عليه وسلمرسول  محترم

مھاۂرا مشقت میںِ صلى الله عليه وسلمرحمت نِبِ  كہیاارشاد فرما ہِی۔ ساتھِ ہو ہِگوا ہِی كے تو تم خودِ یِ تقو
 ِ گراں اور تكلیف پڑنا بہتپر ت 

مھاۂرے لیِ صلى الله عليه وسلمرحمت نِب یِعنی۔ِ ہےگزرتاِ  ہِِد
 مشقت عذاب كی یِ اور سب سے بڑہِیِ كے متقاضیِ اور نرمیِ  آسانیت 

 ِ سےد ور كرنے كے لیہممشقت كوِ  كِی ہِیعذابِ ِ اسِ صلى الله عليه وسلمرحمتِ ا نب جائے گا۔ لہٰذیا دصورت میں كِیِ  جو نافرمانیہے
 پڑنا گراں گزرتا ن كا مشقت میںیما اہل ان پر اِ  كہیا فرماپر اكتفا نہی پاك نے صرف اس ۔ اور اللہہِی گئے مبعوث كیے

ِ۔ِہِی یصحِر  بھید دلوانے میںفلاح و بہبو  و آخرت كی دلنیتو تمھیں ہِوِ  بلكہہے
 نِِبِ  بِلكہہِیِ ں نہیہادلوانے كے خواِ اور آسانیِ فقط نرمیِ  كہہے تِیہوںِ بات عیا یِِہ توِ ی پر غور كِریصلفظ حر

۔ قرآن ہِیو مشقت كو دور كرنے والے   كرنے اور سختیہمفرا و آسانی ساتھ نرمی شدت كے  یعنی یصتو حر صلى الله عليه وسلمرحمت
 یِان فرماكو بیاِ صلى الله عليه وسلمی نے مزاج نبو رب تعالیٰیااور رحمت كا ذكر كركے گوِ نرم روئی كِیِ صلى الله عليه وسلمرحمتِ پر نب جِگہِ  جگہ میںمجید
ِ نوع انسان كِیِ  حاصل كركے بنیمزاج سے واقفیت كِےِ صلى الله عليه وسلمِرحمتِ  سے نب میںمت تك قرآن مِجیدلوگ قیاِ  تاكہہے
اور مسلمانوں كییتاہد و بہبوِ   اور اس میںہِی ریتےسرانجام دِ یضہد كا فرفلاح  ا۔  اور بھییك  اور ِ سختیِ  كہہےحكمتِ ِ  

  میں۔ قرآن  مجیدكرسِكی كو ختم نہِ اور آسانی  سے نرمی معاشرے میں كے نام پر اپنا كر كہیںیوالا مزاج لوگ دِ درشتی
والے انداز كا ذكر فرما كر پھر ِِ اور نرمیِ كے آسانیِ صلى الله عليه وسلمرحمتِ  نے نب رب تعالیٰ پُراثر انداز میںیت اور مقام پر نہایكا

ِِ:ہِے تعالیٰ ی۔ ارشاد  بارہے یاذكر فرما  اور اس كے نتائج كا بھیتاثیر اس كی
نَ اللّٰہ لِنْتَ لَہمْ  ِ وْا مِنْ حَوْلِكَ   وَ لَوْ   ١ۚفَبِمَا رَحْمَةٍ م  ا غَلِیظَ الْقَلْبِ لَْ نْفَضُّ  ١ۚ7كُنْتَ فَظًّ
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اس ِ صلى الله عليه وسلم”اے محبوب مكرم اور نرم خُو ہی۔ لیكن  اللہ تعالیٰ كی رحمت كے سبب نرم دل  آپ 
رش رو اور بدزبان ہوتے اور سخت دل ہوتےتو یہ سب لوگ جو آپ كے ِِ صلى الله عليه وسلمكے برعكس اگر ت ل

ان سے درگزر كرو اور ان كے لی ِ صلى الله عليه وسلمسے دور ہوجاتے۔ اے محبوب صلى الله عليه وسلماردگرد ضرور آپ
شفیع بن جاؤ۔ اور مختلف المور میں ان سے مشاورت كرلیا كرو۔ اور جب كسی كام كا پختہ ارادہ كرلو ِ
تو پھر اللہ پر توكل و بھروسہ ركھو۔ بے شك اللہ تعالیٰ پر بھروسہ اور توكل كرنے والے اللہ كے ِ

ِپسندیدہ لوگ ہی۔ِ“
كی نرم دلی اور رفق و لطافت والی حالت كو بیان كرتی ہے۔ اس كے ساتھ جوِ ِ صلى الله عليه وسلمِیہ آیتِ مباركہ نب كریِم

فوائد حاصل ہوئے ان كو  بھی بیان كرتی ہے۔ ساتھ ہی ساتھ نتائج كو بھی بیان كرتی ہے۔ آیتِ مباركہ میں سبِ 
كا نرم مزاج ہونا خالصتاً اللہِ ِ صلى الله عليه وسلمِآپِِ صلى الله عليه وسلمِسے پہلے اللہ تعالیٰ نے اپنی رحمت كا ذكر فرمایا ہے كہ اے محبوب  مكرمِ

تعالیٰ كی رحمت ہے۔ اس بات سے معلوم ہوا كہ نرم دل ہونا بھی اللہ رب العزت كی رحمت اور اس كے كرم كیِ 
كی رحمت اور نرمی و رحمدلی كاِ ِ صلى الله عليه وسلمِنشانی ہے۔ آیت كے آغاز میں نرمی و رحمدلی كو اپنی رحمت كا سبب بتلایا اور آپِ

اے محبوب مكرمِِ  كِےتذكرہ كرنِے اگر  ذكر فرمایا ہے كہ  كا  اثرات  درشتی كے بُرے  اور  دلی  ِ صلى الله عليه وسلمِساتھ ہی سخت 
آپِِ صلى الله عليه وسلمِآپِ جو  یہ لوگ  تو  دل ہوتے  یا پتھر  اور سخت مزاج ہوتے  رو  كے گرداگرد موجود ہی كبھیِ ِ صلى الله عليه وسلمِترش 

اگرِ ِ صلى الله عليه وسلمِبھی آپِ تو اللہ پاك نے فرمایا ہے كہ  الفاظ پر غور كری  كے آس پاس نہ رہتے۔ اگر آیتِ مباركہ كے 
نرم ہونا بھی ضروری ہے۔ فقطِ  كا  دل  زبان كے ساتھ  ہوا كہ میٹھی  دل ہوتے یعنی معلوم  اور سخت  رو  رش  ت ل آپ 

دِ زبان سے مقصد حاصل نہی ہوگا۔ ضروری ہے كہ میٹھی زبان كے ساتھ  اور مزاج بھی حلیمِ میٹھی  ل بھی نرم 
لوگِو ان  مكرم  اے محبوب   كہ  فرمایا  ارشاد  مزید  پھر  ان كے لیِ ہو۔  اور  كرو۔  فرمایا  والا معاملہ  درگزر  سے  ں 

اس آیتِ مباركہ میں نب رحمتِ رب تعالیٰ  كہِ ِ صلى الله عليه وسلمِشفاعت كرنےو الے بن جاؤ۔ یعنی  رہا ہے  فرما  یہ تقاضا  سے 
ِ صلى الله عليه وسلمِكا لہجہ بھی نرم اور میٹھا، آپِِ صلى الله عليه وسلمِاے میرے محبوب میرے بندوں كے لی سراپا رحمت بن جاؤ۔ كہ آپِ

درگزرِ  اور غلطیوں سے بھی  كوتاہیوں  كی  ان  اور  ہو۔  و لطافت كے جذبے سے بھرپور  رفق  اور  نرم  دل بھی  كا 
اور ان كے لی شفاعت طلب كرتے رہو۔ اس پوری آیت میں اللہ پاك نے اپنے حبیب مكرمِ ِ صلى الله عليه وسلمِفرماتے رہو 

ِكو نرمی، رفق و لطافت كرنے اور درگزر كرنے كا حكم عطا فرمایا ہے۔ِ
ِتِیِااِہِدِ قرآنِی  رفق كِیت میںمختلف شعبۂ حیا

ے اثرات و نتائج كا ذكر ِاور الس كے گہرِ نرم مزاجِی كِیِ صلى الله عليه وسلمرحمتِ صرف نبِ  نہ میں نے قرآن مجیدتعالیِٰ اللہ
 ِ۔ تاكِہہِے  فرمائیتلقین اور فق اپنانے كی دوسرے لوگوں كے نرمی وكاروں كو بھی اسلام كے پِیی جابجا د  بلكہہے یافرما

ِسكے۔ِہو  تربیتاچھے انداز میں وكاروں كی اسلام كے پیی د
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ِتِلقین ِبرتنے كِی ِ كے ساتھ نرمِییِوالِ
 یِِ وال سب سے پہلے اس میںہے ِ فرمائیتلقین اور رفق و لطافت برتنے كی ں پر نرمِی نے انسان كو جہاتعالیٰ اللہ

 جائے۔ یا آاور رفق و لطافت سے پیش الن كے ساتھ نرمی  كہہِیحق دار  ہِدیا سب سے زی۔ والہےست ركھا كو سر فہر
 نے تعالیِٰ اللہِ  كِہہے جاسكتا یااس بات سے لگا ہ كا اندازہمیتاِِ  آنے كے حكم كیسے پیشِ  كے ساتھ محبت اور نرمییوالِ
  میںقرآن  مجیدِ  كہ۔ جیساہِے یِِا كے ساتھ حُسنِ سلوك كا حكم ارشاد فرمایِعبادت كے حكم كے فوراً بعد والِ ذات كیِ اپنی

ِِ:ہے ِارشاد  ربانی
ْۤ اِیاہ وَ بِالْوَالِدَینِِ۠ اِحْسَانًا  ا اِلَّْ كَ اَلَّْ تَعْبُدُوْْۤ ی رَبُّ  ١ۚ8وَ قَض ٰ

والی كے ِ اور  ہی كی جائے  كی  الس  یہ حكم ہے كہ عبادت صرف  كا  پروردگار  مھاۂرے 
ت  ”اور 

ِساتھ حُسنِ سلوك كی جائے۔ِ“
ِ رب العزت كِیِ اللہ یِعنی ہِے یِان فرمِا كو بیا انسان كے مقصد  تخلیقمیںِ  مباركہیتِرب العزت نے اس آِ اللہ

اور مقام پر اللہیكاِ نكہعبادت كرنا كی اور جنات كیِ   ئے ہون فرماتےِ  كے سبب كو بیاتخلیقِ رب العزت نے انسان 
  بِھی میںیتبالا آ ہِطرح مذكورِِ ۔ اسہے یِا فرما تخلیقعبادت كے لیِ  نے انسانوں اور جنوں كو اپنیمیںِ  كہیاارشاد فرما
عبادت صرف ِ  كہہےحكمِ  یِہے رب كاِ اے انسان تیرِ  كہیائے ارشاد فرماہوعبادت كا ذكر فرماتےِ ِ  نے اپنیرب تعالیٰ

 كے ساتھ یوال بِھی ہِپھر وِ حُسنِ سلوك اور نرمی یِعنی جائے۔ِ  كے ساتھ حُسنِ سلوك كِییجائے۔ اور وال كِی كِیِ اس
اور حُسنِ ِ  كے ساتھ نرمییعبادت كے حكم كے فوراً بعد والِ اپنیِ  كہہےحاملِ ِ  كِاہمیت اس قدر انظر میںِ  كیتعالیِٰ اللہ

فرما كا حكم  نرمِیرب تعالیِٰ جگہِ  جگہت میںتِعلیماِ ۔ قرآنیہے یِاسلوك  اور  اپنے بندوں كے ساتھ حُسنِ سلوك   ِ نے 
ِ۔ِہے یِام فرماہتما كے ساتھ حُسنِ سلوك كا تو بالخصوص ای۔ اور پھر والِہِے  كیتلقین اپنانے كی

ِمِہِتما رفق و لطافت كا اِمِیں ِزندگِی ِخانِگ
اور رفق و ِِ نرمیِ ل كے ساتھ بھی و عِیاہل نے اپنے ا كے ساتھ حُسنِ سلوك كے ساتھ ساتھ رب تعالیٰیوالِ

ِ:ہِے ۔ ارشاد ربانیہے یا حكم فرما میںقرآن  حكیم م كرنے كا بھیہتمالطافت كا ا
 ١ۚ9بِالْْعَْرُوْفِ  وَ عَاشِرُوْہنَّ 

ِ”اور الن )بیویوں( كے ساتھ حُسنِ سلوك اور اچھا رویہ اپناؤ۔ِ“
 ں كے ساتھ حُسنِ سلوك اور رفق و لطافت سے پیشیوبیوِ  نے مردوں كو اپنیتعالیِٰ  الِلہمیںِ  مباركہیتِاس آ

 یكاور رفق كو اِِ  نے نرمیرب تعالِیٰ بِھی مِیںِ زندگِیِ عائلیِ  كِہہِیلگا سكتےِ  ہِت سے اندازِیا۔ آپ ان آہے یِاآنے كا حكم د
طرف  یِِ كے ساتھ حُسنِ سلوك كا حكم تو دوسِری طرف والیكاِ یعنی۔ِ ہے یِاالصول كے طور پر متعارف كرواِ یِِدبنیا
 ِ تو نرمیہوِ عمل بھی ہِید ناپسندجیسا ہِاگر طلاق وغیرِ ں تك كہیہا۔ِ تلقینِ اور اچھا سلوك كرنے كیِ كے ساتھ نرمی یِبیو
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 اس ہے تِیہوِ صورت میں كِیِ اور ناراضیِ لڑائیِ طور پر آپس كیِ طلاق عمومیِ یعنی۔ِ ہے گِئیِ  كیتلقینِ اور حُسنِ سلوك كی
مرحلے كے موقع  ہِ د تكلیفیسے مگر اہے تیہِو نفرت اور عداوت ِ دوسرے كے لییك ا كے دلوں میںیقینسے فر وجِ

ِِ:ہے ِارشاد  ربانی  كہ۔ جیساہِے  فرمائیتلقین كرنے كی ہہراور حُسنِ سلوك كا مظا  نے نرمیرب تعالیٰ پر بھی
 بِمَعْرُوْفٍ اَوْ تَسْرِیحٌٌۢ بِاِحْسَانٍ 

ٌۢ
 ١ۚ10فَاِمْسَاكٌ

اور بھلائی ِ الن كو بھلائی اور اچھائی كے ساتھ روك لینا ہے یا پھر نیكی  یا تو پھر  ”طلاق تو دوبار ہے 
ِكے ساتھ الن كو چھوڑ دینا ہے۔ِ“

پرِ پڑھتے جائیںِ ت كوتعلیماِ آپ قرآنی تو آپ   ِ نے عائلیرب تعالیِٰ كہِ جائے گیِ جِتہو منكشفِ حقیقت یِِہ 
 سے حیثیتِ  الصول كییك امیںِ زندگیِ و رفق كو عائلیِ ۔ اور نرمیہے یِا زور د پر بہتہمیتاِِ  رفق و لطافت كیمیںِ زندگی

ِ۔ِہے یان فرمابیا
ِ نرمِییِعے كے ذرِیِ انداز  تدرِحرمت مِیں ء كِیاشِی

  بلكہہے یان فرما كو بیااور رفق و لطافت كے ذكر  خیر نرم مزاجی كِی صلى الله عليه وسلمصرف اپنے محبوب  مكرم  نے نہتعالیٰ اللہ
 ِ نرمیں میںزندگیوِ اپنیِ صرف عامة  الناس كو اپنیِ ۔ اور نہہےِ  فرمائیتلقینِ اور رفق و لطافت كیِ نرمیِ اپنے بندوں كو بھی

اور ِِ  نرم لہجہ میںتبلیغ ہِِو كِہِ  فرمائیتلقینِ كو بھیِ ء كرامانبیا بِلكہ ہِے یِار كرنے كا حكم ارشاد فرمااور رفق و لطافت اخِتی
 یِسیا  نے انسان كو كسیتعالیٰ ۔ اللہہے ہتاچا ِاور آسانی  نرمی اپنے بندوں كے لیرب تعالیٰ نكہ۔ كییر كِراخِتی نرم روئی

 یِاوالے انداز كو اپنا اور نرمیِ آسانی بِھیِ  میںیعتطرح شِرِ ۔ اسہوسے انسان عاجزِ ِ ادائیگیِ  جس كِییا بنا كا مكلف نہیچیز
۔ ِہو ا نہ مشكل پیدانسانوں كے لیِ  تاكہہے یااپنا یِہ والا روِیبجائے تدرِ  كییكلختِ  بھیوں كو حرام كرنے میں۔ چیزہے
فرمائے اور بالٓاخر احكامات نازلِ ِ ہستہآِ ہستہآِِ ۔ كہہے یِار فرما نے انداز اخِتی رب تعالیٰشراب كے معاملے میںِ  كہجیسا

ت اس بات تعلیما اور قرآنی ہِ مطہریعت شر یِ۔ پورِہوِ ا نہ مشكل پیدلوگوں كے لیِ  تاكہیاشراب كو حرام قرار دے د
 ِبان اور آسانِیاپنے بندوں پر مہرِ  اور خود بھیہے ہِتاچاِ اور آسانیِ  نرمی اپنے بندوں كے لیرب تعالیِٰ  كِہہِیعكاسِ  كِی

 دوسروں كے ساتھ  میںتعمیل كِی یِمنشائے خداوند بِھی ہِِوِ  كہہیےا حضرت انسان كو چا۔ لہٰذہےفرمانے والاِ ِ والا معاملہ
ِكرے۔ِ والا معاملہ اور آسانی نرمی

ِصلى الله عليه وسلمِیِت  نبورفق و لطافت اور سِیر
كامل و اكمل ِِ جِیسِ صلى الله عليه وسلم۔ آپہےِ صلى الله عليه وسلمالسوۂ رسولِ  نمونِہی سب سے مستند اور بہتركے لی ئِیہنمارِِ انسان كی

ذات  ہِِوِ ہِیذات  اقدسِ  كِیِ صلى الله عليه وسلمرحمتِ ۔ نبہےِ سرانجام دے سكتی یِضہ كا فریتاہد وِ تربیتِ نوع  انسان كی بِنی ہِیِ ہستی
اِآپس میںِ ن تھا كہكا فیضا ہِیِ صلى الله عليه وسلملے كر عرب كے بدو زمانے كے سردار بن گئے۔ آپ ئِیہنما جس سے رِہے  یك 

رِ دوسرے كے جانی ی  اقدار كے ب اور اعلیٰاور اَجڈ لوگ مہذِ ئے تند خُِوہوگئے۔ وحشتوں كے مارےِ ہو و شكرِ دشمن ش  
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انھوں نے  تِھی یِگزرِ و لطافت جن كے پاس سے نِہ نرمیِ تھا كہِ كا كرشمہِ ذات  مبار كِہ كِی ہِِیِ صلى الله عليه وسلمآپ یِہے۔ حامل ٹھہر
عرب كے ِ اعجاز تھا كہ ہِیكاِ ِ صلى الله عليه وسلمآپ یِہ۔ِ ملے گیِ  تك نہدنی ہِتیمثال رِ  جن كی رقم كیںداستانیں یِِسیاِ محبت و مودت كی

ؤں كے متعلق ِكے پہلوِ زندگیِ  انسانییگرں دذات  والا صفات جہا كِیِ صلى الله عليه وسلم۔ آپیا كا امام بنا دب لوگوں كو دلنی مہذان غیر
 ئِیہِنما رہِمیسےِ ِ ذات  مباركہ كِیِ صلى الله عليه وسلمآپِ كے حوالے سے بھیِ  پر رفق و لطافت اور نرمیہِی وہے  كرتیہمفرا ئِیہنمار

اور ِِ نے نرمیِ صلى الله عليه وسلمرحمتِ ۔ نبہےِ  فرمائیتلقین كِیِ آسانیوِ ِ  نرمینے مختلف مقامات پر آپس میںِ صلى الله عليه وسلم۔ آپہےِ مِلت
ِِ: كہیاكے متعلق ارشاد فرما آسانی

عْطِی  
ُ
مَ قَالَ: مَنْ أ ى اللَّّٰ عَلَیہ وَسَلَّ بِی صَلَّ رْدَاءِ، عَنِ النَّ بِی الدَّ

َ
رْدَاءِ، عَنْ أ م ِ الدَّ

ُ
))عَنْ أ

فَقَدْ   ِفْقِ  الر  مِنَ  ہ  حُرِمَ حَظَّ وَمَنْ  الخَیرِ،  مِنَ  ہ  عْطِی حَظَّ
ُ
أ فَقَدْ  ِفْقِ  الر  مِنَ  ہ  حَظَّ

ہ مِنَ الخَیرِ.((  11حُرِمَ حَظَّ

نرمیِ  مباركہیث حدِ یہ اور  لطافت  و  كرواتیِ رفق  الصول متعارف  بطور  حدہِےِ كو  سِیمیںِ  مباركہیث ۔  الم ِ ہِ 
و ِ تو السے خیر گیایاعطا كر دِ  سے حصمیںِ اے لوگو جسے نرمیِ  كہیانے ارشاد فرماِ صلى الله عليه وسلمرحمت نِبِ  كہہِیِ فرماتیِ درداءِ  
و ِِ نرمی یِِعنی۔ِ ہِےِ  گیایاسے محروم كر دِ  و بھلائیا السے خیرہِوسے محرومِ ِ ۔ اور جو نرمیہےِ  گیایاعطا كر دِ  سے حصمیںِ بھلائی

 ِجس كو نرمِی یِعنی۔ِ ہےِ اور رفق پر ركھا گیاِ نرمی ہِیكا دار و مدارِ ِ  و بھلائیخیرِ  كہہےالصولِ  یِِد اور بنیاہملطافت اس قدر ا
 صفت سے نوازا جانا اس بات كِی كِیِ ۔ نرمِیہِے یِا سے نواز داور خیرِ پاك نے السے بھلائیِ ۔ اللہہےِ اور رفق سے نوازا گیا

۔ ہِےِ دلیل كِیِ بدبِختِ و لطافت سے محرومیِ طرح نرمیِ ۔ اور اسہے یِاسے نواز دِ  و بھلائی نے خیررب تعالیِٰ  كہہےِ دلیل
نرمیِ یعنی محرومِ ِ جو  گوہوسے  كہیِاا  خیرِ بھلائی ہِِوِ   محرومِ اور  اسگِیاہو سے  اِِ ۔  اور حدیكطرح  مباركہیث   نِبمیںِ    ِ 

ِ:ہے صلى الله عليه وسلمیارشاد  نِبو ِ كہ۔ جیساہےسے ِ  نرمیینتزِ وں كی چیزیانے ارشاد فرما صلى الله عليه وسلمرحمت
ى بِی صَلَّ مَ، عَنِ النَّ ى اللہ عَلَیہ وَسَلَّ بِی صَلَّ بِیہ، عَنْ عَائِشَةَ، زَوْجِ النَّ

َ
اللہ عَلَیہ    ))عَنْ أ

یءٍ إِلَّْ شَانَہ.((  یءٍ إِلَّْ زَانَہ، وَلَْ ینْزَعُ مِنْ ش َ ِفْقَ لَْ یكُونُ فِی ش َ  الر 
مَ، قَالَ: إِنَّ  12وَسَلَّ

سے روایت ِِ كی زوج حضرت عائِشِ صلى الله عليه وسلم”انھوں نے اپنے باپ سے انھوں نے نب رحمت
نرمی جس چیز میں ہوتی ہے اسے ِِ نے ارشاد فرمایا كہ اے عائش صلى الله عليه وسلمِفرمایا ہے كہ نب رحمت

ِزینت بخش دیتی ہے اور جس چیز سے بھی نرمی نكال دی جاتی ہے اسے بدصورت كردیتی ہے۔ِ“
كے فرمان  ِ صلى الله عليه وسلمرحمت ۔ نبہے ِ الجاگر كرتی نئے انداز میںیك كو اہمیتاِ ِرفق و لطافت كی بھی  مباركہیث حد یہ

لوگو! اپنے ِ تھا كہ یِہِ صلى الله عليه وسلمیمقصد  نِبوِ یعنی۔ِ ہےِ وجِ كِیِ خوبصورتیِ  كیچیزِ بھیِ اور رفق كسیِ نرمیِ ن كے مطابق كہعالیشا
شے كا عنصر ِ بِھی اگر كسی نِكہ كرلو۔ كِییكو رفق و لطافت سے مِزِ طرح معاملات  زندگیِ آپ كو اور اپنے اعمال كو اور اس

و لطافت نہی وِہےِ رفق  تو  اور بد عیبچیز ہِِ  دار  وِگِیہوِ ہِیئ  و لطافت   شے كیِ بھیِ  جو كسیہےعنصرِ  یِِدبنیا ہِِ۔ سو رفق 
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 ۔ نبسكتیہِوِ خوبصورت نہی ہِِ وہوِ اور خالی ی رفق و لطافت سے عارطرح جو چیز ۔ اسہےجزو ِ  لازمیكے لیِ خوبصورتی
ِِ:ہِے صلى الله عليه وسلمیا۔ ارشاد  نبوہِو سے محروم خیر ہِوِ  كہیاا گوہوسے محروم  جو شخص نرمی  كہہےشان  كا فرمان  عالی صلى الله عليه وسلمرحمت

ِفْقَ ))مَنْ یحْرَمِ    13 یحْرَمِ الْخَیرَ.((، الر 

روایت فرماتے ہی كہ میں نے رسول اللہ سے سُنا كہ جو شخص ِ صلى الله عليه وسلم”حضرت جریر بن عبداللہ 
ِنرمی كرنے سے  محروم رہا وہ آدمی خیر و بھلائی سے محروم ہوگیا۔ِ“

 یاور رفق دِ نرمیِ  كہیاكے متعلق ارشاد فرماِ نے رفق و لطافت اور نرمیِ صلى الله عليه وسلمرحمتِ  نبمیں یِ مباریث اس حد
۔ ِگِیاہو سے محرومِ اور خِیرِ بھلائی ہِوِ  كہیاا گِوہوسے محرومِ ِ جو شخص رفق اور نرمیِ  كہہے كا حاملِ ہمیتكے اندر اس قدر اِ

  مِیںصرف اس دنیِ و لطافت نِہ ۔ نرمیہے ئِیہو ی و فلاح جڑخیر  جس سے انسان كیہِے نِِقط یِِمركز ہِرفق و لطافت و یِعنی
اور اس كیِ  كیتعالیِٰ اللہِ  بھیآخرت میںِ  بلكہہےضمانتِ  كِی بِیكامیا حِدِ  كہ۔ جیساہِےنظر  كرم كا سببِ ِ رحمت   یث اس 

ِِ:ہےا ِہون  بیامیں مباركہ
جُلُ یدَاینُ   مَ، قَالَ: " كَانَ الرَّ ى اللہ عَلَیہ وَسَلَّ نَّ رَسُولَ اللَّّٰ صَلَّ

َ
أ بِی ہرَیرَةَ 

َ
أ ))عَنْ 

اسَ، فَكَانَ یقُولُ لِفَتَاہ:   ا،  النَّ نْ یتَجَاوَزَ عَنَّ
َ
تَیتَ مُعْسِرًا فَتَجَاوَزْ عَنْہ، لَعَلَّ اللَّّٰ أ

َ
إِذَا أ

 14قَالَ: فَلَقِی اللَّّٰ فَتَجَاوَزَ عَنْہ.(( 

نے فرمایا كہ ایك شخص لوگوں كو رقم ِ صلى الله عليه وسلمِسے روایت ہے كہ نب رحمتِ ”حضرت ابوہریرہ
قرض پر دیا كرتا تھا اس نے اپنے ملازمین كو یہ كہہ ركھا تھا كہ كوئی ایسا مفلس شخص جو میرا قرض 
دار ہو اس كو رقم معاف كر دیا كرو۔ ممكن ہے كہ رب تعالیٰ ہمی بھی معاف فرما دے۔ جب وہ ِ

ِ اس بات پر اس شخص كو معاف فرما دیا۔ِ“شخص بعد از موت  اپنے رب سے ملا تو رب تعالیٰ نے
گارِ  ہِی شخصِ ہر از موت رب تعالیِٰ  كہہےاس بات كا طلب  والا ِبعد  اور فضل  و كرم   اس كے ساتھ رحمت 

مذكورِ معاملہ نب میںیترواِ ہِفرمائے۔  وِِ صلى الله عليه وسلمیمكِرِ   طرِ ضابطہ ہِِنے  دبیاِ یِقاور  فرما  كہہے یِان  اكیسےِ   جو یك   شخص 
نیا كرنےو الا تھا۔ رب تعالیٰں پید آسانی كرتا تھا دوسروں كے لییادوسروں كو معاف كر د اس ِ  كے اندر بھی نے دل

رب ِ ِ۔ اور بعد از موت بھیہا كرتا رِ تقسیملوگوں میں ہِو ِ كہ گیایااسے اس قدر عطا كر د ِ كہیافرما والا معاملہ ِ آسانیكے لی
اس كے ساتھ نہاتعالیٰ والا معاملہیت نے  رحم  اور  و محبت  دہوفرماتےِ ِ  شفقت  فرما  كو معاف  سوِ یائےا س شخص   یِِہ۔ 

و فضل كے طلبگار ِِ  جو اپنے رب كے حضور معافیہے جانفزاِ ید  نوان لوگوں كے لیِ  مباركہیث حد اور اس كے كرم 
نرمیہِیِ ہتےر سِختیِ ۔  اور  لطافت  نِبِ و  حوالے سے  اِ صلى الله عليه وسلمیمكرِ كے  فرمائیِ  فیصلہیكنے  دعا  اللہِ  كہہےِ كن  جو ِ اے 

اور جو دوسروں پر سِختیِ دوسروں پر رحم كرےتو بھی فرما۔ ِ والا معامِلہِ اس كے ساتھ سِختیِ كرے تو بھیِ اس پر رحم فرما 
ِِ:ہے صلى الله عليه وسلمی ارشاد  نبومیں  مباركہیث حد
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خْبِرَكَ مَا  
ُ
أ نْ 

َ
أ خِی 

َ
بِی بَكْرٍ أ

َ
أ دِ بْنِ  ذِی فَعَلَ فِی مُحَمَّ ہ لَْ یمْنَعُنِی الَّ إِنَّ مَا 

َ
أ ))فَقَالَتْ: 

، مَنْ وَلِی مِنْ   مَ، یقُولُ فِی بَیتِی ہذَا: اللہمَّ ى اللہ عَلَیہ وَسَلَّ سَمِعْتُ مِنْ رَسُولِ اللہ صَلَّ

عَلَی تِی شَیئًا فَشَقَّ  مَّ
ُ
أ مْرِ 

َ
فَرَفَقَ  أ شَیئًا  تِی  مَّ

ُ
أ مْرِ 

َ
أ مِنْ  وَمَنْ وَلِی  عَلَیہ،  فَاشْقُقْ  ہمْ، 

 15بِہمْ، فَارْفُقْ بِہ.(( 

كو اپنے گھر میں یہ دعا كرتے ہوئے سنا ِِ صلى الله عليه وسلمفرماتی ہی كہ میں نے نب كریمِ ”حضرت عائش
اللہ لوگوں میںِ  اے  وہ مشقت میں ِكہ  اور پھر  دار بنے  ذمہ  كا  ان كے معاملات  سے جو شخص 

ڈالے تو اے اللہ تو بھی اسے مشقت میں ڈال اور جو شخص لوگوں كے معاملات كا ذمہ دار بنے 
ِاور نرمی كا برتاؤ كرے تو اللہ تو بھی اس كے ساتھ نرمی والا معاملہ فرما۔ِ“

اور آسانیں پیدا فرمانے والے تھے۔ آپِِ صلى الله عليه وسلمِنب كریِم المت كے لی نرم  نےِ ِ صلى الله عليه وسلمِجو كہ خود بھی اپنی 
نیوی معاملات ہوں یا دینی معاملات ہوں۔ آپِ كی ساری زندگیِ ِ صلى الله عليه وسلمِہمیشہ آسانیں ہی پیدا فرمائی ہی۔ چاہے وہ دل

نے اپنی المت كے لی آسانیں ہی فراہم كی ہی۔ اور ہمیشہ تنگی اور حرج كوِ ِ صلى الله عليه وسلمِاس چیز سے عبارت ہے كہ آپِ
اور پھر آپِ نیوی معاملات ہوں یا دینی معاملات ہوں۔  وہ دل عا بھیِ ِ صلى الله عليه وسلمِدور كی۔ چاہے  نے اپنے رب كے حضور دل

یاِ  وہ دینی ہوں  كو لوگوں كے معاملات چاہے  اگر كسی شخص  المت میں سے  اے میرے رب میری  فرمائی كہ  یہی 
اگِر نیوی دونوں صورتوں میں  والا ہو۔ِ ِ دل اور معاملات میں آسانی پیدا كرنے  الا ہو  وہ شخص لوگوں پر رحم كرنےو 

لوگوں كے لی نرم دل ہو تو اے میرے اللہ تو بھی اس شخص كے ساتھ نرمی اور رفق و لطافت والا معاملہ ہی فرماناِ 
نیویِ ِ جیسا كہ اس نے میرے المتیوں كے ساتھ كی، لیكن اگر میری المت میں سے كسی شخص كِو لوگوں كے دینی یا دل

معاملات كا ذمہ دار بنایا اور وہ لوگوں كے لی تنگی اور حرج پیدا كرتا ہے۔ اور معاملات میں لوگوں كے لی مشكلِ 
كا سبب بنتا ہے تو اے اللہ تو بھی السے مشقت میں ڈال دے۔ اور اس كے لی تنگی و سختی والا معاملہ فرما۔ معلوم ہواِ 

یاۂرے حبیب مكرمِِ اللہ تعالیٰ اورِ كی منشاء اور مرضی یہی ہے كہ لوگوں كے لی آسانیں فراہم كیِ ِ صلى الله عليه وسلمِاس كے صپ ی
اور نبِ  خود خدائے تعالیٰ  آیا جائے۔ كینكہ  و لطافت سے پیش  رفق  اور  دوسروں كے ساتھ حُسنِ سلوك  جائیں۔ 

كی سنت بھی بندوں پر نرمی كرنا ہے اور ان كے لی آسانیں فراہم كرنا ہے۔ اس طرح رب تعالیٰ چاہتاِ ِ صلى الله عليه وسلمِرحمتِ
دوسرے كےِ  ایك  اور  والے  دوسرے كے لی آسانیں پیدا كرنے  ایك  ہے كہ میرے بندے بھی آپس میں 

الِلہ نی میں  دل نہ صرف  تاكہ  والے بن جائیں  والا معاملہ كرنے  و لطافت  رفق  كی رحمت كے حقدار بنِ ساتھ   تعالیٰ 
تِعا رب  زندگی میں بھی  كی  آخرت  رحمتِجائیں بلكہ  نب  جائیں۔اور  بن  رحمت كے مستحق  نظر   كی  نہِ ِ صلى الله عليه وسلمِلیٰ  نے 

نے عملی طور پر اس كا مظاہرہ بھی فرمایا تاكہ المت كی رہنمائی كے فریضے كی تكمیِ ِ صلى الله عليه وسلمِصرف تلقین فرمائی بلكہ آپِ
مالِِ صلى الله عليه وسلمِہوسكے۔ آپِ انس بن  خادم  خاص حضرت  بارگاہِ ِ كے  آٹھ سال كی عمر میں  اپنی صغرسنی یعنی  كہ  جو 
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آقِاِ صلى الله عليه وسلمِمصطفیِ كریم  سال تك  دس  اور  حاضر ہوئے تھے  آپِِ صلى الله عليه وسلمِمیں  رہے۔  حاضر  خدمت  بارگاہ میں  ِ كی 
ِفرماتے ہیِ:ِ نے كبھی نہ ٹوكا اور نہ كبھی ڈانٹا تھا۔ آپِِ صلى الله عليه وسلمِفرماتے ہی مجھے نب رحمتِ

لِمَ   وَلَْ:   ، ٍ
ف 
ُ
أ لِی:  قَالَ  فَمَا  سِنِینَ،  عَشْرَ  مَ  وَسَلَّ عَلَیہ  اللہ  ى  صَلَّ بِی  النَّ ))خَدَمْتُ 

لَّْ صَنَعْتَ.(( 
َ
 16صَنَعْتَ؟ وَلَْ: أ

كی خدمت میں بطور خادم حاضر ِ صلى الله عليه وسلمِفرماتے ہی كہ میں دس سال نب رحمتِ ”حضرت انسِ 
نے مجھے كبھی الف تك نہ كہا اور كسی كام كے كرنے پر یہ نہی فرمایا كہ اس كو كیں ِ صلى الله عليه وسلمِرہا۔ آپ

ِكی یا كسی كام كے نہ كرنے پر یہ نہی فرمایا كہ اس كو كیں نہی كی۔ِ“
 مسلمانوں كے ِیگرداروں اور دِ  رشتہیزل، اپنے عز و اعیاہلاپنے اِ صرف اپنے خداموں بلكہِ نے نہِ صلى الله عليه وسلمآپ
رحمدلی نرمیِ ساتھ  لیاِ اور  كام  جانیِ  بلكہسے  بھیِ اپنے  ساتھ  كافجروں كے  مظاِ دشمن  كا  وِیِافرما ہِہرحُسنِ سلوك  جو  ہِِ۔ 

مثال  یسیمت تك اقیا  كہ حُسنِ سلوك كِییساا نے الن كے ساتھ بھی صلى الله عليه وسلم كے درپے تھے مگر آپجان لینے كی صلى الله عليه وسلمآپ
كے جوتے ِ صلى الله عليه وسلمآپ  كہ اور اس قدر خون بہایاكر د ِكو پتھر مار مار كر زخمی صلى الله عليه وسلم۔ طائف كے كافروں نے آپ ملے گینہی

الن كے لیِ صلى الله عليه وسلمآپِ مبارك خون سے بھر گئے۔ مگر اس سب كے باوجود بھی ِ صلى الله عليه وسلمِآپِ بلكہِ فرمائیِ  بددعا تك نہنے 
الن كے لی مانِگِ  كییتاہدِ نے  عا  اعلیِٰ نرمیِ ہیِ زندگی یِپور كِیِ صلى الله عليه وسلم۔ آپدل اور حُسنِ سلوك كے  رفق  ر سے  معیاو 

كے راستے ِ  المت نیكی بحیثیتہم میںِ روشنیِ  جس كیہِےرۂ نورِ  مِینیسا ارے لیہماِ ت  طِیبحیا كِیِ صلى الله عليه وسلم۔ آپہِےعبارتِ 
اور اس روشنیہِیمنازل طے كرسكتےِ  كِی   ذمِہیك سے اِں میںیو ار ذمہداولین یِرہماِ نسلوں تك منتقل كرنا بِھیِ كو اگلیِ  
 یتاِہدسےِ ِ ت  طِیبحیا كِیِ صلى الله عليه وسلمرحمت نِبِ  بھینِسلی یِرہما اورِ ہِےر یِِمت جارسفر تاقِیا یِہ كاِ یتاہدِ ۔ تاكہہے یِدار

ِ۔ ِہِیر حاصل كرتی
ِو قساوتِِ سنگ دلی

نرم مزاجی اور رحم دلی جس طرح سے معاشرے اور افراد كی تعمیر و ترقی اور فلاح كا ذریعہ ہے اس طرح سنگ دلی ِ
اور افراد كے لی نقصان اور بربادی كا سبب ہے۔ سنگ دلی نہ صرف لوگوں كو دور كرنے كا  اور قساوت و سختی معاشرے 

ی سے بھی راندہ درگاہ ہوجاتا ہے۔ سنگ دلی تعمیر كی بجائے خرابی و ِسبب بنتی ہے بلكہ اس كی وج سے انسان بارگاہ خداونِد
اور اس كے رسول كے ہاں سخت ممنوع ِ تخریب كاری اور فتنہ و فساد كو ہوا دیتی ہے اس طرح یہ سخت دلی اور قساوت اللہ 

ِ ارشاد  باری تعالیٰ ہےِ:ہی۔ بلكہ قرآن مجید میں متعدد جگہ پر اس كی خرابی اور نقصان كو بیان كی گیا ہے جیسا كِہ
نْ ذِكْرِ اللّٰہ  ِ لْقٰسِیةِ قُلُوْبُہمْ م  ِ

 ١ۚ17فَوَیلٌ ل 

”اور خرابی ہے ان كے لی جو سخت دل ہی كہ ان كے دل یاد  خدا سے غافل ہوگئے ہی اور وہ ِ
ِكھلم كھلا گمراہی میں ہی۔ِ“
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 ِ كِہہے ذكر كِی نے والے نقصان كا بھیہِو  میںاور اس كے نتیجے سختی  نے دل كی رب تعالیٰمیں  مباركہیتِاس آ
جب الن كے سامنے  یعنی۔ ہِیجاتے ہوسے غافل  د  الِٰہیا ہِو  كہہےتا ِہو یہ نقصان  تو سب سے پہلاہِیجن كے دل سخت 

 تو ہےِ اور بڑھ جاتیِ سختیِ دل كیِ تا بلكہہوِ  تو ان كے دل پر اثر نہیہےِ جاتیِ ت كییِا پھر تلاوت  آیا ہِے جاتاِ كا ذكر كِیِ اللہ
اور قساوت  ِ ا سخت دلیلہٰذِ  كرتی اور حق بات اس پر اثر نہیہےجاتاِ ہودورِ ِ سے انسان اپنے رب سے بھیِ وجِِ جس كی

اور خطرناك مرضِ  مہلكیتنہاِ قلبی  ت میںہاوجِوِ ۔ علماء نے اس كیہےعلامتِ  كِیِ بدبِختِ مرض انسان كی یِہ۔ِ ہے 
سب قساوت اور  یِہ قائم كرناِ یالمیدِ ں كو بھول جانا اور لمبیہوگناِ صحبت، سابقہِ  بھر كر كھانا كھانا، بُرے لوگوں كیپیٹ

ِ۔ِہِیت ہاوجو كی سنگ دلی
ِیِز چند تجاوِا كرنے كے لیختم كرنے اور رفق و لطافت پِیدِ سنگ دلی

و بھلائیخیرِ و لطافت انسان كیِ نرمی بنیاِ   قدر ِِ اس ہِِو گِیہوِ نرمی ہِِدیا جس قدر ز جس شخص میںہےعنصرِ  یِِدكا 
 سے محروم اور دور ِاور خیر بھلائی ہِقدر و اس گیہو ہِدیاز  سختیگا اور جس شخص میںہو و فلاح پانے والا سعادت مند اور خیر

اور سختیِ ا كیپیدِ  نرمیدل میںِ  كہہے یِا ضرورِگا۔ لہٰذہو ذِِ و قساوت سے بچا جائے۔ جس كے چند ممكنہِ جائے   یِِلدرج 
ِ:ہِی یقےطر

ِر كرنا۔ِصحبت اخِتی لوگوں كی نیكِ-۱
ِ۔ِذكر الِٰہِِ-۲
ِ آنا۔ِسے پیش بانیلوگوں كے ساتھ مِہرِِ-۳
ِتھ ركھنا۔ِہاں كے سر پر یتیموِِ-۴
ِاستغفار كرنا۔ِِ-۵
ِ۔ِعلماء كے ساتھ بیٹھناِِ-۶
ِ سننا۔ِوعظ و نصیحتِ-۷
ِد كرنا۔ِیاموت كو كثرت سے ِِ-۸

ِالِبحِ خلاصِ
دِ یِہ اورِ ہے حاصلِ حیثیتِ  الصول كیگِی ہِمہاورِ  یِِد بنیایك رفق و لطافت كو ا اسلام میںید  اسلام ِی وصف 

 كسیِ  كِہیابنا دِ ضابِطہ یِہ۔ اورِ ہِیِ استطاعت كے مطابق ركِھِ ت انسانیتعلیماِ اور اسلامی یِعہاس نے احكام  شرِ  كہہےكاِ  ہِی
دراصل ِ  بھییالصول  تدرِِ طرح احكام كے نفاذ میںِ  ڈالا جائے گا۔ اسبوجھ نہی ہِِدیاطاقت سے زِ جان پر اس كیِ بھی

 معروف میںِ زندگِیِ ۔ عائِلیہِے سےِ  پہلوہركےِ ِ زندگِیِ ۔ رفق و لطافت كا تعلق انسان كِیہِےصورتِ  كِِی ہِیِ رفق اور نرمِی
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 فرد اور خاندان اور معاشرے كے ِیكں پر اِ۔ رفق و لطافت جہاہِےاصرارِ  ہِیاور رفق و لطافت پرِ ِ كا حكم دراصل نرمی
  شعبے میںہررے سماج كےِ ہما۔ مگرِ ہے یِرناگزِ  بھیمعاملات میں سِاور سیاِ  الاقوامیو بینِ  پر قومیہِی وہے یِ ضرورلی

مسائل جنم لے ِ و سماجی سِاور سیاِ و معاشیِ  سارے معاشرتیسے بہتِِ وجِِ  جس كیہےرفق و لطافت كا فقدان نظر آتاِ 
 ِ كِہہے یِ ضروركے لیِ درستیِ آج پھر اپنے مسائل كے حل اور معاملات كیِ  كہہےِ ۔ ضرورت اس امر كیہِیِ ہےر

  جائے۔ِ لاگو كِی شعبے میںہركے  ِكو زندگی رفق و لطافت اور نرمی
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